36. TURKUROLAP Uygulamalh Tleri Laparoskopi Uroloji Kursu Faaliyet Raporu

Kurs Adi ; 36. TURKUROLAP Uygulamalz ileri laparoskopi iiroloji kursu (Islak
laboratuvar ve Robotik uygulamalar)

Kurs Yeri, Tarih - ATINA, YUNANISTAN, 5-7 Temmuz.

TURKUROLAP egiticileri ; Prof. Dr. Yasar Ozgok, Dog. Dr. Ali Serdar Gozen, Dog. Dr. Murat
Arslan, Dog. Dr. Yigit AKIN, Yard. Dog. Dr. Abdullah Agikg6z, Uzm. Dr. Serdar Yalgin, Dr.
Eymen Gazel, Op. Dr. Mansur Halilov, Uzm. Dr. Vasif ismayil, Hem. Vildan Gokge.

Kurs Baskanlar: : Prof. Dr. Yasar Ozgok, Prof. Dr. Piotr Chlosta, Dog .Dr. John
Varkarakis
Kurs Sekreterleri : Dog. Dr. Yigit AKIN, Dr. Nikolaos Ferakis, Dr. George Kyriakou

Uluslararasi kurs sekreteri: Dog. Dr. Ali Serdar Gézen

Diger Egiticiler : D. Chalikopoulos, P. Mourmouris, T. Manousakis, V. Mygdalis, T.
Kalogeropoulos , A. Papatsoris, A. Andreou, S. Tyritzis, A. Ploumidis, A. Skolarikos, K.
Stravodimos, A. Papalois, J. Varkarakis , P. Chlosta, P. Kallidonis, E. Fragkiadis, P. Nikolopoulos,
A. Papatsoris, N. Ferakis, I. Anastasiou, A. Mihalakis, A.Bekos, | Poulias, G Kyriakou

Tiirkiirolap’in 36. Uluslararas: uygulamali ileri laparoskopi kursu 5 Temmuz 2016 tarihinde
Yunanistan’in baskenti Atina’da baslad:. Tlk giin Yunanistan ekibi ELPEN arastirma merkezinde
ileri laparoskopi uygulamalari ile ilgili kursunu tamamladi.

Tiirkiirolap ekibi 5 Temmuz 2016°da 6gleden sonra Istanbul’dan Atina’ya vardi. Otellere yerlesildi.
Kursun 2. giinii (6-Temmuz-2016) sabah 07:00’dan itibaren Tiirkiirolap egiticileri ve kursiyerleri
kaldiklar1 otellerden aldilar ve Atina’nin yaklasik 30 km disarisinda yer alan ve ileri cerrahi
uygulamalar1 igin kurulmus olan ELPEN arastirma merkezine vardilar.

Kurs baskan Sayin Prof. Dr. Yasar Ozgok kurs agilis konusmasini yaptilar. Ardindan sirast ile yine
Prof Dr. Yasar Ozgok diinyada laparoskopi uygulamalari, Dog. Dr. Murat Arslan hayvan
modellerinde laparoskopik tirolojik egitim, Uzm. Dr. Serdar Yalgin laboratuvar ¢alisma
kosullarinda laparoskopik iiroloji egitimi ve Dog. Dr. Yigit Akin ise hayvan modellerinde retrograt
intrarenal cerrahi hakkinda teorik konusmalarin: yaptilar.

Daha sonra kursiyerler 2 gruba ayrildi. Oglen vaktine kadar; ilk grup toplant: salonunda kald: ve
ileri laparoskopik-robotik cerrahi uygulamalarinin yer aldig1 video sunumlarin izlediler. Ikinci
gurup ise hayvan laboratuvarinda laparoskopi, robotik cerrahi ve retrograt intrarenal cerrahi

uygulamalarini egiticilerin esliginde tatbik ettiler.
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Toerik video sunumlarinda; sirasi ile Op.Dr. Mansur Halilov Laparoskopik radikal nefrektomi, Dog.
Dr. Murat Arslan Laparoskopik parsiyel nefrektomi ve laparoskopik adrenalektomi, Dog. Dr. Yigit
Akin Laparoskopik radikal prostatektomi ve laparoskopik iireteroneosistostomi, Prof. Dr. Yasar
Ozgok robotik radikal prostatektomi, Dr. Eymen Gazel Laparoskopik dikis atma ysntemleri, Uzm.
Dr. Serdar Yalgin Laparoskopik radikal sistektomi, Yard. Dog¢.Dr. Abdullah A¢ikgéz Laparoskopik
pyeloplasti ve flexible iireteroskopi ve son olarak Uzm. Dr. Vasif ismayil ise perkiitan nefrolitotomi
uygulamalar1 hakkinda oldukea ilgi ¢ekici ve egitici operasyon videolarini basari ile sundular.
Hayvan laboratuvarinda, canli anestezi alan modeller tizerinde nefrektomi; aktif katilim ile tim
kursiyerlere birebir egiticilerin yardimu ile tatbik ettirildi. Bu sirada bobregin ayrintili diseksiyonu
ve anatomik yapilarin tanitimi, ardindan laparoskopik ileri teknolojik cerrahi aletlerin kullanimi
kursiyerlere birebir model basinda anlatildi. Kurs salonunda canli hayvan modeli iizerine
yerlestirilen DaVinci robotik cerrahi sistemi de tiim kursiyerler tarafindan kullanildi. Bu
uygulamada egiticiler tiim kursiyerlere robot yardimi ile dokularin diseksiyonu ve dikilmesini tatbik
ettirdiler.

Tim teorik sunumlar sirasinda egiticiler ayn1 zamanda hayvan laboratuvarinda aktif egitici olarak
gorev yaptilar. Oglen arasim miiteakip gruplar yer degistirdi; ilk grup hayvan laboratuvarina gecti
ve ikinci grup yukarida bahsi gegen videolar: ilgi ile izledi.

Bu egitimlerin sabah seansinda hemsire egitimi Vildan Gokce hemsire hanim tarafindan verildi.
Toplam 40 dakikalik 2 sunum yapildi. Sunumlarda ilk olarak laparoskopik cerrahi aletler ve
ameliyathane diizeni, ardindan laparoskopik cerrahi aletlerin defenfeksiyonu hakkinda detayl: ve
egitici bilgiler kursiyer hemsirelere iletildi. Ogleden sonra seansinda ise hemsireler hayvan
laboratuvarindaki uygulamalara aktif olarak katildilar.

Ogleden sonra kursun teorik ve hayvan modellerindeki uygulamalar: sonlandirild: ve bir sonraki
giinki kurs programi ve uygulamalar hakkinda kursiyerlere bilgi verildi. Ardindan katilimcilar
otellere saat 16:00 itibari ile geri transfer edildi.

Kursun 3. giinii sabah saat 07:00’da otellerden transfer ile basladi. Sehir merkezindeki St.Savvas
hastanesine sabah 08:00°da varildi. Tiim egiticiler ve kursiyerler ile ameliyathaneye gegcildi.
Ameliyathaneden salona canl cerrahi aktarimi yapilmakta idi. ilk operasyon, Prof. Dr.
A.Skolarikos ve Op. Dr. T. Kalegopulos tarafindan sol bobrek kanseri olan hastaya transperitoneal
radikal nefrektomi uygulamas idi. Ardindan Prof. Dr. Yasar Ozgok, Dog. Dr. Yigit Akin ve Uzm.
Dr. Serdar Yalgin’dan olusan ekip prostat kanseri olan hastaya transperitoneal laparoskopik radikal
prostatektomi uyguladi. Operasyon siiresi yaklasik 170 dakika, kanama miktar: 30cc olarak olarak
kaydedildi. Operasyon sirasinda ve takiplerinde herhangi bir komplikasyon gelismedi. Kursun 3.
giiniide kurs baskanlarindan Sayin Prof Dr. Yasar Ozgok kapanis konusmasini yaptilar. Soru ve

oneriler sonrasinda tiim kursiyerler basta sayin Prof Dr Yasar Ozgok olmak iizere egiticilere cok
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olumlu geri bildirimlerini yaptilar. Sonrasinda ise tiim katilimcilar kurs sertifikalarint bir sonraki
giin baslayacak olan 5. Avrupa Uroteknoloji (ESUT) kongresinden almalar: gerektigi kurs sekreteri
Dog. Dr. Yigit Akin tarafindan hatirlatildi.
Basar1 ile tamamlanan kursumuzun hemen ardindan 8-10 Temmuz 2016 tarihlerinde ESUT
kongresi basladi. Kongre siiresince TURKUROLAP ekibinin basini ¢ektigi laparoskopi ve
endoskopik cerrahi hands-on-training kurslarina, canli ameliyat performanslarina ve giincel teorik
bilginin paylasildig: toplantilara ilgi biiyiik oldu. Prof Dr. Yasar Ozgok’iin basin cektigi ve Uzm.
Dr. Serdar Yalgin’in sunumunu yaptigi ¢calisma, kongrenin en iyi sozel bildiri 6diiliine layik
gorildi.
TURKUROLAP ekibi 10 Temmuz 2016 sabahinda Atina’dan istanbul’a geldi; basarili kongre
oncesi kurs ve kongre siireci tamamlandi.
Sonug olarak 36. ileri uygulamali laparoskopik iiroloji kursu toplam 24 kursiyer doktor, 4 kursiyer
hemsire, 9 egitmen doktor, 1 egitmen hemsire katilimz ile basar: ile tamamlandi. Yiiksek katilimli
kursumuzda teorik sunumlar ve videolar oldukga egitici idi. Laparoskopik tireteroneosistostomi,
radikal prostatektomi, robotik radikal prostatektomi gibi ileri laparoskopik cerrahi uygulamalar:
basar1 ile kursiyerlere aktarildi. Bu kurs igerisinde bir ilk olarak hayvan modelinde robotik cerrahi
egitimi de verildi. Tum kursiyerler hayvan modelinde nefrektomi ile tanistilar ve uygulama sansi
buldular. Canl: cerrahiler basar1 ile tamamlandi. Kurs sonrasi kongrede aktif gorev alan
TURKUROLAP ekibi yerli ve yabanci akademik camiadan biiyiik ilgi ve begeni aldh.
Saygilarimla,
Dog. Dr. Yigit AKIN



